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Umwelt & Geldbeutel schonen!

Deutsch

Polska

—

Turkiye

France

il

Poccus

Arabisch

Persisch

Sie kénnen aktiv dazu beitragen, die Milldeponien zu entlasten und somit die Umwelt zu schonen.
Wer Miill trennt, schafft die Méglichkeit, iber Recyclingprozesse aus Altem Neues zu machen.

Je sorgfdltiger Sie bei der Millirennung vorgehen, desto weniger Restmiill f&llt an. Und je weniger Rest-
mill anféllt, desto niedriger sind die Millgebihren.

Mozesz mie¢ aktywny wptyw na odciazenie konteneréw na odpady i tym samym ochrone Srodowiska.
Kto segreguje odpady, umozliwia stworzenie czegos$ nowego z czego$ starego za pomoca procesoéw
recyklingu.

Im staranniej sortujesz odpady, tym mniej Smieci trafia do kontenera ogélnego. A im mniej nieposor-
towanych $mieci, tym nizsze optaty za odpady.

Cép depolarinin yiikini azaltmak ve béylece cevreyi korumak icin siz de aktif katkida bulunabilirsiniz. Cép-
lerinizi ayinrsaniz, geri dénisim sireci Uzerinden eskiden yeni Griin yaratma imkani saglamis olursunuz.

Cépleri ne kadar itinali ayirirsaniz, atik ¢ép orani da o kadar azalir. Atk ¢6p ne kadar azalirsa ¢c&p masraflari
da o kadar azalir.

Vous pouvez aider activement a soulager les déchetteries tout en traitant I'environnement avec mé-
nagement.

Celui qui fait le tri sélectif crée la possibilité des changer des choses vieilles en choses
nouvelles gréce & des procédures de recyclage.

Bbl MOXeTe aKTUBHO COZENCTBOBATb YMEHbLIEHUIO HArPY3KM MYCOPHbIX XPaHUIULL U TEM
CaMbIM 3alLUTe OKpYyXawlen cpeabl. KTo copTupyeT Mycop, TOT AaET BO3MOXHOCTb CO3-
AaHWUA HOBOIO M3 CTaporo.

YeMm TwiaTenbHee Bbl NPOBOAUTE COPTUPOBKY MYCOpPa, TEM MeHbLIE BO3HMKAET OCTATOUYHbIX
O0TX0A0B. M1 yeM MeHblle BO3HMKAET OCTAaTOYHbIX OTXO/A,0B, TEM MeHbLIE MnaTa 3a BbiBO3
Mycopa.
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Papier & Kartons in die Altpapiertonne!

Deutsch  Altpapiertonne bzw. -container:

O Papierticher O Biropapier O Kartonagen [ Biicher O Zeitungen [ Prospekte O Zeitschriften
O lllustrierte

Polska Kontener lub pojemnik na makulatur:

: 00 chusteczki papierowe [ papier biurowy [ opakowania z kartonu 0O ksigzki
00 gazety 0O prospekty [0 czasopisma [ magazyny ilustrowane

Turkiye  Kullanilmis kagit bidonuna ve konteynirina atilacaklar:

O Kagit havlular O Biro kagitlari O Karton kagitlar O Kitaplar O Gazeteler O Brosirler O Dergiler
[ Resimli dergiler

France A jeter dans la poubelle ou dans le conteneur pour vieux papiers:

l:l O tissus en papier [ papiers de bureau [ cartonnages O livres [ journaux
O brochures [0 magasines [ revues

Poccus  MycopHbIn 6auok gna 6ymarn mnm 6yMakHbI KOHTeMHep:

i O bymaxHble nonoTeHua [ oducHas bymara O kapToH O KHUru [ raseTsl
0 6powtopbl [ KypHanbl [ MANOCTPUPOBAHHbIE XYPHasbl
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Hausmiill in die Restabfalltonne!

Deutsch

Polska

=

Tirkiye

France

il

Poccusa

Restabfalltonne bzw. -container:

O Porzellan/Keramik/Steingut [ Tapeten/Schmirgelpapier/Backpapier

O Verbundmaterial (Gebrauchsgegenstande) O Kaputte Spielsachen O Musik-/Videokassetten

O Kehricht O Staubsaugerbeutel O Zigarettenkippen [0 Behandeltes Holz O Lederreste O Sagemehl
O Artikel aus Gummi O Kleintierstreu [ Papierservietten/Haushaltspapier

Kontener lub pojemnik na pozostate odpady:

[0 porcelana/ceramika/fajans [ tapety/papier Scierny/papier do pieczenia [0 kompozyt (przed-
mioty uzytkowe) [1zepsute zabawki [ kasety muzyczne/ wideo [ $mieci [ worki z odkurzacza
[0 niedopatki papieroséw [ drewno poddane obrébce [ pozostatosci skérzane [ trociny

O artykuty z gumy [0 zwirek dla matych zwierzat [ serwetki papierowe/reczniki papierowe

Atik c6p bidonu veya konteyniri:

O Porselen/Seramik/Tas malzeme [ Duvar kagidi / Zimpara kagidi/Firin pisirme kagidi

0 Kompozit malzeme (tiketim esyalar) O Bozuk oyuncaklar O Mizik/Video Kasetleri

0O Stprint O Elektrikli sipirge torbasi O Sigara izmaritleri O islenmis ahsap O Deri kalintilar
O Testere talaslar O Lastik Grinler O Ev hayvani yatakligi O Kagit peceteler / Havlu kagitlar

A jeter dans la poubelle ou dans le conteneur pour des déchets résiduels:

O porcelaine/céramique/faience [ tapisserie/papier d'émeri/papier de cuisson

0 matériel composite (articles utilitaires) [ jouets cassés [ cassettes vidéo ou de musique

O balayures [ sacs pour aspirateur [ mégots de cigarette [ bois traité O restes de cuir [ sciure de
bois [ objets en caoutchouc [ litiére pour de petits animaux [ serviettes en papier/papier ménage

MycopHbIt 6a40K UNKN KoOHTeNnHep Ana 6bITOBOro Mycopa:

O dapdop/kepamuka/dasHc O obou/HaxaauHas bymara/bymara ons Bbineyku

[0 KOMBMHUPOBaHHbIN MaTepuan (NpeamMeTbl exeAHEeBHOro Nolb30BaHMUSA)

[0 cIOMaHHble UFPYLWKN [ My3blKasibHble U BUAEeOKAacCeTbl [ NOAMETEHHbIN MyCcop

O nblnecbopHMKM [0 curapeTHble OKypkn [0 obpaboTaHHOe aepeBO [1 KOXaHble OCTATKK
0 onunku [ usgenus us pes3uHbl [ TyaneTHbIM HaNONHUTENb AN AOMALHNX XUBOTHbIX
00 bymaxHble candeTkn/6bIToBble candeTku
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Leichtverpackungen in den Gelben Sack!

Deutsch In den Gelben Sack gehéren:

- O Aluminium- und WeiB3blechdosen [ Folienreste (z.B. Alufolie) O Getrénkekartons (Tetra-Pak)

Polska

=

Tirkiye

France

il

Poccusa

O Einkaufstiten O Verpackungen aus Kunststoff [ Verpackungen aus Styropor
O Einwegflaschen aus Kunststoff [0 Dosen aus Weif3blech oder Aluminium [ Konservendosen

Achtung!

O Kein Papier [ Keine Pappe [ Kein Glas

W zottym worku nalezy umieszczac:

O puszki z aluminium i biatej blachy [ resztki folii (np. folii aluminiowej)
[0 kartony po napojach (Tetra-Pak) [ torby na zakupy [ opakowania z tworzywa

sztucznego [ opakowania ze styropianu [ butelki jednorazowe z tworzywa sztucznego [l
puszki z biatej blachy lub aluminium [ puszki po konserwach

Uwagal!

[0 nie wrzucac papieru [ nie wrzucac kartonu [ nie wrzucaé szkfa

Sari cuvala atilacak atiklar:

0 Aliminyum ve beyaz sac kutular O Folyo atiklari (&rn. aliminyum folyo) O icecek kutulari (Tetra-Pak)
O Aligveris poSetleri O Plastik ambalajlar O Strafor ambalaj malzemeleri

O Plastikten tek kullanimlik siseler 00 Beyaz sac veya aliminyumdan kutular O Konserve kutulari
Dikkat!

0 Kagit yok O Karton kagit yok [ Cam yok

A jeter dans le sac jaune:

O boites en aluminium et en téle ondulée O restes de film plastique/papier aluminium O cartons pour
boisson (Tetra-Pak) [ sacs, pochettes en provisions [ emballages en matiére plastique [ emballages
en polystyréne [ bouteilles non consignées en matiére plastique [ boites & conserves

B XénTbln MEeLWOK OTHOCATCA:

[ antOMUHUEBBIE U KECTAHble BaHKM [1 oCcTaTKU NNEHKM (Hanp., antoMuHneBas donbra) [0
KapTOHHAA yrnakoBKa A1 HAaNUTKOB (TeTpa nak) [ nakeTbl [ NJacTUKOBbIE YNAaKOBKU [I
YNaKoOBKMN U3 neHonnacta [ NNacTUKOBblE OAHOPA30BbIe OYThINKM [ BAHKN U3 aNlOMUHUS
N kectn [ 6aHKKU U3-Noja KOHCEPBOB

BHnmaHue!

00 HMKaKoM bymarn [0 HUKAKOro KapToHa [ HUKAKOro cTekna
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Bioabfall in die Biotonne!

Deutsch In die Biotonne gehéren:
- 0 Obst und Gemisereste [ Eierschalen [ Speisereste O Verdorbene Milchprodukte

Polska

—

Turkiye

France

il

0 Haare und Federn O Unbehandelte Ségespéne O Laub [ Tee- und Kaffeesatz (mit Filterpapier)
O Gras- und Rasenschnitt 0 Baum- und Strauchschnitt O Topf- und Schnittblumen (ohne Topf)

O Erkrankte Pflanzen und Pflanzenteile O Kleine Mengen Haushaltswischpapier

O Kleine Mengen Papiertaschentiicher u. servietten [ Zeitungspapier zum Einwickeln von Essensresten

Achtung!

O Kein Katzenstreu

W kontenerze na odpady organiczne nalezy umieszcza:

[ resztki warzyw i owocéw [1 skorupki z jajek [ resztki potraw [ zepsute produkty mleczne
O wtosy i piéra [ trociny niepoddane obrébce [liscie [ fusy z herbaty i kawy (z filtrem
papierowym) [l skoszona trawa [ scinki z drzew i krzewéw [ kwiaty doniczkowe i ciete (bez
doniczki) [ chore rosliny i czesci roslin [ niewielkie iloSci recznikdéw papierowych [ niewielkie
ilosci chusteczek higienicznych i serwetek [l papier gazetowy do owiniecia resztek jedzenia
Uwaga!

[0 nie wrzucac¢ zwirku dla kotéw

Organik atiklar bidonuna atilan atiklar:

O Sebze ve meyve artiklari O Yumurta kabuklar O Yemek artiklari O Bozulmus sit Grinleri

O Saclar ve tiyler O islenmemis testere talaslar O Agac yapraklar O Cay ve kahve artiklari (Kagit
Filtre ile birlikte) O Kesilmis cimen ve otlar [0 Kesilmis agac ve calihk O Saksi cicekleri ve kesme cicek-
ler (saksi hari¢) O Hastalikh bitki ve bitki parcalarn O Kicik miktarlarda evsel temizlik mendilleri

O Kictk miktarlarda kagit mendil ve peceteler O Yemek artiklarini sarmak icin gazete kagidi

Dikkat!

O Kedi kumu yok

A jeter dans la poubelle pour déchets organiques:

O restes de fruits et de légumes [ coquilles d’ceuf O restes du repas O produits laitiers dépravés

O cheveux et plumes O sciure de bois non traitée O feuvillage O marc de thé ou de café (avec du po-
pierfiltre) [ coupures d'herbe et de pelouse [ coupures d'arbre et de buisson [ plantes en pot (sans
pot) et fleurs coupées [ plantes ou parties de plantes souffrantes O papiers ménages en petite quan-
tité [ mouchoirs et serviettes en papier en petite quantité [ papier a journaux servent & envelopper
des reste du repas

Attention!

0 pas de litiere pour chats



Poccus B MYCOPHbIN 6auyoK AnA KOMMNOCTa OTHOCATCA:

i O ¢bpyKTOBbIE U OBOWLHbIE OTXOAbl [ AnYHas ckopnyna [ NULLEBbIE OTXOAbI
[ MICNOpPYEHHbIE MOIOYHbIE MPOAYKTbI [1 BOJIOCHI M Nepbs [1 HeobpaboTaHHble onunku [
nucTtea [ yarmHas v kodenHas rywa (c punbtpomM) [ ckoweHHas Tpaea [ cpe3b C ge-
peBbeB N KYCTAPHUKOB [ KOMHaTHble pacTeHUA U cpe3aHHble UuBeThl (be3 roplka) O
60nbHble pacTeHMs U Ux YyacTn [0 Hebonblwoe KONNYecTBO 6bITOBbIX candeTok [1 Hebonb-
LOe KONMYecTBO ByMaXKHbIX HOCOBbIX MJIATKOB U candeTok [1 raseTtHas bymara ans obép-
TbIBAHMA MULLEBbLIX OTXOA,0B
BHumaHue!

[0 HUKAKOro Kolwaybero HanoaHuTenA

Arabisch
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Gesundes Wohnen!

Deutsch

o

Polska

==

Turkiye

Richtiges Heizen und Liften ist wichtig, um Bau- und Gebé&udeschéden
durch eine zu hohe Luftfeuchtigkeit vorzubeugen.

[ Heizen Sie alle R&ume ausreichend und vor allem méglichst kontinuierlich.

O Behindern Sie nicht die Warmeabgabe der Heizkérper durch Vorhdnge und Mébel.
0 Halten Sie die Tiren zu weniger beheizten Rdumen stets geschlossen.

[ Regulieren Sie das Raumklima durch regelméBige Fensterliftung.

[ Liften Sie kurz und intensiv (Durchzug, kein Dauerliften, nicht auf ,Kipp”).

Ubrigens: Mit einem Hygrometer kénnen Sie ganz leicht die Luftfeuchtigkeit kontrollieren. Die Luftfeuch-
tigkeit sollte im Normalfall zwischen 40% und 60% bei einer Temperatur zwischen 19 und 22 Grad liegen.

Prawidtowe ogrzewanie i wentylacja to wazne czynniki pozwalajace zapobiegac¢ szkodom

podczas budowy i w gotowych budynkach spowodowanym zbyt wysoka wilgotnoscia

powietrza.

[0 Wszystkie pomieszczenia nalezy odpowiednio ogrzewaé, w miare mozliwosci stale.

[0 Nie wolno zaktdca¢ procesu oddawania ciepta przez grzejniki zastaniajac je firankami lub
meblami.

O Zawsze zamykac drzwi do stabiej ogrzewanych pomieszczen.

(1 Regulowa¢ atmosfere w pomieszczeniu poprzez systematyczne wietrzenie przy otwartych oknach.

[ Wietrzenie powinno byc¢ krétkie i intensywne (przeciag zamiast dtugotrwatego wietrzenia przy
lekko uchylonym oknie)

Uwaga: za pomoca higrometru mozna w tatwy sposob zmierzy¢ wilgotno$¢ powietrza. Standard-

owo wilgotnos$¢ powietrza powinna wynosi¢ miedzy 40 a 60% przy temperaturze miedzy 19 a 22

stopni.

Havadaki asiri nem nedeni ile yapi ve binanin hasar gérmesini 6nlemek icin dogru

isitma ve havalandirma énemlidir.

O Bitin odalar yeterince ve bilhassa mimkin oldugunca araliksiz isitiniz.

O Perde ve mobilya engeliyle isiticilarin isi vermesini 8nlemeyiniz.

0 Az isihlan odalarin kapilarini daima kapali tutunuz.

0 Oda havasini dizenli pencere havalandirmasiyla dengede tutunuz.

O Kisa ve yogun havalandirin (hava cereyani, pencereyi ,aralik” birakarak sirekli havalandirma degil).
Ayrica: Bir hipometre ile kolayca hava nemini kontrol edebilirsiniz. Hava nemi normal durumda 19 ile
22 derece arasi sicaklikta %40 ile %60 arasinda olmalidir.



France Il estimportant de chauffer et d’aérer correctement pour éviter des dégéts dans les batiments pour

l:l les raisons d’humidité de I'air trop élevée.

0O Chauffez suffisamment et surtout en continu toutes les piéces.

0 Ne génez pas la transmission thermique des radiateurs en les couvrant avec des rideaux ou des
meubles.

O Tenez fermées les portes des pieces pu chauffées.

0 Réglez I'air des piéces et aérez les pieces en ouvrant réguliérement les fenétres.

00 Aérez juste un court moment mais d’une maniére intense. (Du courant d’air, ne pas aérer pendant
longtemps, ne pas ouvrir les fenétres & soufflet).

D'ailleurs: Vous pouvez facilement contréler I'humidité de I'air en vous servant d'un hygrométre. La valeur
de I'humidité de |'air devrait étre située entre 40% et 60% si vous avez une température entre 19 et 22 de-

grés.

Poccus  MpaBuNbHOE OTarIMBaHUe U NPOBETPUBAHME MOMELLEHUIN BAXHO, YTOObI NpPeaoTBPaTUTD
i noBpeXxaeHne nNocTpoek U NoMeLLeHN BbICOKON BNAXXHOCTbIO BO3AYXa.

0 OTannMBanTe BCe NMOMELLEHMSA B OCTATOYHON Mepe U Npex/ae BCero no BO3MOXHOCTM
HenpepbIBHO.

[0 He npenaTcTBYNTE BblAENEHMIO Tenna baTapen 3aHaBeckaMun 1 Mebenbio.

O [lepxunTte ABEpPU K MeHee OTrnasMBaeMbIiM NOMELLEHNAM MOCTOAHHO 3aKPbITbIMU.

O PerynupynTe MUKPOKIUMAT PerynsapHbIMU NPOBETPUBAHUAMMUN, OKPbIBAsS OKHA.

O NMpoBeTpuBanTe KOPOTKO U MHTEHCUBHO (CKBO3HOE NMPOBETPUBAHMNE, HUKAKOIO ANUTENb—
HOrO NpOBeTPUBaAHUA, He Ha "popTouKy")

B yacTtHocTu: C nomouwbio rugpomMeTpa Bbl MOXeTe n1erko KOHTPONIMPOBATb BIAXXHOCTb BO3-
Ayxa. BnaxHOCTb BO34yXa Kak MpaBuao AO/MKHA HAXOANTbCA B npeaenax mexay 40 n 60 %
npu Temnepartype mexay 19 n 22 rpagycamu.
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TeichstrafBe 51 - 21680 Stade

Telefon 04141 6075-0
Telefax 04141 6075-12

www.wohnstaette.de
info@wohnstaette.de

Die aktuellen Offnungszeiten sowie lhre Ansprechpartner entnehmen
Sie bitte unserer Internetseite.

Datenschutzbeauftragter:

Volker Weinhard
Firma XMSplus
Dorfstrale 107 a, 21720 Mittelnkirchen

E-Mail: Datenschutz@xmsplus.de
Telefon: 04142 / 8116940




